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“QUE REGLAMENTA LA GASTRONOMIA INCLUSIVA”.

El Dictamen de las Comisiones de Legislacion y de Salud, Higiene y Salubridad, co
relacion al Mensaje N° 1.229/17 S.G., a través del cual la Intendencia Municipal responde
la Resolucion JM/N® 3.142/17, referente a la Minuta ME/N°® 4,303/17, de los Concejale
Gilberto Antonio Apuril, Carlos Arregui y Sebastian Villarejo, en la cual presentan o
Proyecto de Ordenanza sobre Gastronomia Inclusiva, para estudio y consideracion; y,
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CONSIDERANDO:

1. ANTECEDENTE:

Que, ¢l 8 de septiembre de 2017, tuvo entrada el Mensaje N° 1.229/17 8.G., remitido por lLl
Intendencia Municipal. En Sesién Ordinaria del 13 de septiembre del mismo afio, el Flen
dio entrada al mensaje, remitiendo para estudio y consideracion de la Comisiones Asesoras
de Legislacién y de Salud, Higiene y Salubridad.

2. CONTENIDO DEL MENSAJE N° 1.229/17 8.G., (08/09/2017):

“Tenemos el agrado de dirigirnos a usted, y por su intermedio a los miembros de la Junt,
Municipal, con relacién a la Resolucion JM/N® 3.142/17, de fecha 22 de marzo de 201}
por la cual se solicita a la Intendencia Municipal que, realice un estudio acabado d¢
Proyecto de Ordenanza sobre Gastronomia Inclusiva y remita a la Corporacio
Legislativa, para su posterior estudio y consideracion.

PSSR

Al respecto, le remitimos el Memordndum N° 35/2017 U.D.F., de fecha 26 de abril de 2017,
de la Unidad de Productos Procesados, dependiente de la Direccion de Defensa de
Consumidor...".
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3. CONTENIDO DEL MEMORANDUM N° 35/17 (26/04/2017), DE LA UNIDAD D}
PRODUCTOS PROCESADOS, DEPENDIENTE DE LA DIRECCION DI
DEFENSA DEL CONSUMIDOR DE LA INTENDENCIA MUNICIPAL:
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“Por la presente me dirijo a Usted y por su intermedio a quien corresponda, para da
respuesta a la Nota JM/N® 192/2017 S.D., en la Resolucién JM/N° 3 142/17, de la Jfecha 2,
de marzo de 2017, referente a la Minuta ME/N° 4.303/17 de los Concejales Gilber)
Antonio Apuril, Carlos Arregui y Sebastian Villarejo, por medio de la cual presentan u
Proyecto de Ordenanza sobre Gastronomia Inclusiva.
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Al respecto, este Departamento considera que:

La presente ordenanza es muy meritoria, se deben contemplar aspectos muy importantes
la hora de fiscalizar los establecimientos dedicados a la elaboracién de alimentos par,
regimenes especiales a fin de otorgar las certificaciones como. el cumplimiento estricto de
los requisitos necesarios para esos productos alimenticios, de infraestructura y mobiliarie,
nutricionales y las Buenas Prdcticas de Manufacturas (BPM), durante el trabajo de
elaboracion.
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Se debe considerar que estos alimnetos estardn destinados al consumo de personas én
condiciones especiales de salud.
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Cont. Ord. N° 118/17

LA JUNTA MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE ASUNCION, REUNIDA EN CONCEJO

Art. 1°-

en dicha ordenanza.

La presente ordenanza debe ser opcional ¢ voluntaria Y no de cardcer obligatorio para
todos los establecimientos gastronomicos, sin embargo, si se opta por constituirse en|un
Establecimiento Gastronomico Inicusive, deberd cumplir las disposiciones establecidas| en
la ordenanza para el tipo de condicién de salud al que va dirigido ",

4. PARECER DE LA COMISION ASESORA:

Que, la Comisién Asesora ha estudiado de manera pormenorizada el contenido del Men je
N° 1.229/17 S.G., de fecha 8 de setiembre de 2017, a través del cual la Intendencia
Municipal remite su parecer referente al Proyecto de Ordenanza sobre Gastronorhia
Inclusiva.

Que, habiendo la Intendencia Municipal remitido su parecer por medio del Memorandum
N°® 35/17 UD.F., de fecha 26 de abril de 2017, de la Unidad de Productos Procesadps,

dependiente de la Direccién de Defensa del Consumidor, las Comisiones Asesoras son del
parecer que corresponde aprobar el Proyecto de Ordenanza sobre Gastronomia Inclusiva.

Por tanto;

ORDENA:
Definiciones:
A los efectos de la presente ordenanza, se especifican los siguientes conceptos:

a) Alimentos aptos para Celiacos: Alimentos que estin preparados Gnicamente con
ingredientes que por su origen natural y por la aplicacién de buenas practicas de
elaboracién que impidan la contaminacién cruzada no contienen prolaminas: de trigo
(Triticum) en cualquiera de sus especies, como la escafia comun (Triticum spelta L.) KamFt

(Triticum polonicum L.) o trigo duro; de centeno; de cebada; de avena; ni de las variedades
cruzadas de los productos indicados. |

b) Alimentos aptos para Diabéticos, Hipertensos ¥ Obesos: Alimentos bajos en azticar
en grasas, como (de manera enunciativa y no limitativa): verduras como lechuga, repollo
pepinos, crudas o cocinadas al vapor, al horno o a la parrilla; carnes magras (cocinadas
homo o a la parrilla); frutas frescas bajas en aziicares, como: uvas; frutos rojos, como
frutillas, ardndanos, moras y frambruesas; frutas citricas, como naranjas, limas, toronjas,
limones o guayabas agrias; manzanas; peras; y duraznos; alimentos elaborados con harinas
integrales, sin refinar ni procesar u otros productos integrales; pescados, cocinados

vapor, cocidos, al horno o a la parrilla; granos integrales, como el arroz integral, el trigo
integral, la avena, el centeno integral y el maiz; pavo, hormeado o en rebanadas; porotgs
(judias, habichuelas, frijoles), cocidos u horneados; tortas de maiz; y mermeladas sin aziicar
¥ sin conservantes.,
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¢) Alimentos sin Lagtosg! alimentos que no contienen lactosa pireden ser consumido

por Intolerancia a
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Cont. Ord N° 118/17

Art. 2°

d) Alimentos de Origen Vegetal: alimentos provenientes del reino vegetal, en estado
natural o procesado, tales como verduras frescas o secas, frutas frescas o secas, cereales,
semillas y otros, tanto como los platos preparados exclusivamente a base de estos

alimentos, sin ningiin tipo de agregado de alimentos provenientes del reino animal.

e) Celiacos: Personas que padecen celiaquia, una enfermedad autoinmune caracterizada por
una inflamacién crénica de la parte proximal del intestino delgado causada por la
intolerancia al gluten, una proteina presente en el trigo, la avena, la cebada, el centeno y en
productos derivados de estos cuatro cereales, que no toleran la ingesta de alimentos ¢on

gluten, que contengan los cereales indicados o sus derivados.

f) Diabéticos: Personas que padecen la enfermedad denominada diabetes mellitus, un
conjunto de trastornos metabélicos cuya caracteristica comiin principal es la presencia|de
concentraciones elevadas de glucosa en la sangre de manera persistente o crénica, debjdo
ya sea a un defecto en la produccién de insulina, a una resistencia a la accién de ella para
agilizar la glucosa, a un aumento en la produccién de glucosa, o a una combinacién de estas

<ausas,

g) Hipertensos: personas que padecen de hipertensién arterial, una enfermedad crénica
caracterizada por un incremento continuo de las cifras de la presién sanguinea en |as

arterias.

h) Intolerancia a la Lactosa: personas con deficiencia de lactasa (enzima que digiere|la

lactosa o aziicar de la leche), que sufren trastornos después de la ingestién de lactosa.

i) Obesos: personas que padecen de obesidad, una enfermedad crénica de origen

multifactorial prevenible, que se caracteriza por acumulacidén excesiva de grasa
hipertrofia general del tejido adiposo en el cuerpo.

J) Personas con discapacidad: son aquellas personas que tienen una condicién bajo la cual
presentan alguna deficiencia fisica, mental, intelectual o sensorial que afecta su forma de

interactuar y participar en la sociedad.

k) Trastornos alimenticios: Los trastornos alimenticios son condiciones complejas que
emergen de la combinacion de conductas presentes por largo tiempo, factores biolégicas,

emocionales, psicoldgicos, interpersonales y sociales.

) Veganos: personas que consumen Alimentos de Origen Vegetal en un 100% libre de

ingredientes animales.
Objetivos:
Son objetivos de la presente ordenanza:

a) Facilitar el acceso de la poblacién, en los locales gastronomico de la ciudad a alimentd
aptos:

A) Para Celiacos;
B) Para Diabéticos, Hipertensos y Obesos;
C) 8in Lactosa;
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Cont. Ord N° 118/17

Art. 3°-

b) Fomentar, en los locales gastronémicos de la ciudad, la venta de alimentos aptos:

A) Para Celiacos;

B) Para Diabéticos, Hipertensos y Obesos;

C) Sin Lactosa;

D) De Origen Vegetal,

E) Para quienes sufran otros tipos de trastornos alimenticios.

¢) Fomentar la adecuada infraestructura de los locales gastrondmicos para las personas con
discapacidad.

d) Difundir informacién sobre los locales gastronémicos de la Ciudad de Asuncién con
infraestructura adecuadas para las personas con discapacidad y que vendan alimentos aptos
para Celiacos, Diabéticos, Hipertensos y Obesos, Alimentos sin Lactosa, de origen vegetal
¥, alimentos para otro tipo de trastornos o condiciones alimenticias,

€) Promover propuestas para la implementacion de politicas publicas y acciones relativas|a
la promocién de la “Gastronomia Inclusiva” dentro del 4mbito municipal.

f) Reglamentar la certificacién y el reconocimiento de locales que tengan una oferta
gastronomica inclusiva.

Autoridad de Aplicacion:

3.1 La Autoridad de Aplicacién de esta ordenanza serd el Consejo Gastronémico Inclusive,
en adelante (CGI), que estara compuesto por:
a) Dos Concejales municipales de los cuales al menos uno de los mismos deberd ser
miembro de la Comisién permanente para la Atencién de los Derechos de la Personas con
Discapacidad.
b) El Coordinador o un representante del Consejo Municipal de las Personas cop
Discapacidad.
c) Un representante titular y un suplente de la Fundacién Paraguaya de Celiacos
(FUPACEL).
d) Un representante titular y un suplente de la Fundacién Paraguaya de Diabetes
(FUPADI).

¢) Un representante titular y un suplente de la Unién Vegetariana del Paraguay (UVP).
1) Un representante titular y un suplente de la Asociacién de Restaurantes del Paraguay.
g) Un representante titular y un suplente de la Intendencia Municipal.

h) Un representante titular y un suplente del Ministerio de Salud Publica y Bienestar Social
del Departamento o Direccién concerniente a Enfermedades Crénicas No Transmisibles.
i) Un representante titular y un suplente de la Asociacién Veganos del Paraguay.

3.2 El mandato institucional ante el (CGI), sera de dos afios, pudiendo los miembros sef
reelectos. El mecanismo de participacion de asi como los procedimientos de su designacion
y oficializacién, serdn reglamentados por el propio CGI luego de la promulgacién de la
ordenanza.

3.3 El CGI podré incluir entre sus miembros hasta (3) tres personas que tengan trayectoria ¢
idoneidad en el rubro gastronémico. Los mismos serdn electos por mayoria del Consejg

entre los invitados a participar.
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Cont. Ord N°118/17

Art, 4°-

Art. 5°-

Art, 6°

Abog. JOSE MARIA OV, g Ry I Ing. Agr. HUGO RAM. IBARRA
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3.5 En caso de existir otras organizaciones o fundaciones debida y formalmente
constituidas que representen a agrupaciones de perscnas que padezcan otro tipo| de
trastornos o condiciones alimenticias, el Consejo en reunién podré incluir a representantes
de las mismas como miembros por votacién afirmativa de dos tercios de sus integrantes.

Procedimiento de Certificacién:

4.1 En el marco de la presente ordenanza, como alternativa de consumo entre sus productos
alimentarios, garantizando el derecho a la salud, a la igualdad, y a la libre eleccidn, (los
locales gastronémicos legalmente habilitados podrin ofrecer alimentos y adecuar| su
infraestructura conforme lo descripto en el articulo 2 inciso a, b, ¢ de la presente. [En
contrapartida a ello, el CGI, que es la autoridad de aplicacién de esta ordenanza, previa
verificacion anual con dictamen técnico de la entidad involucrada y reconocida en el tema
que lo integra, brindar4 a los locales que cumplan con los requisitos para cada uno de estos
alimentos, una certificacion teniendo en cuenta un sistema de puntos. Los requisitos para la
certificacién serén establecidos por medio de la reglamentacion que emitird el CGI.

4.2 Los locales gastronémicos certificados conforme al apartado anterior podran colocar|en
los sitios de los locales que sus administradores consideren pertinente, o en los memis|de
los locales, referencias graficas e ilustrativas del tipo que consideren pertinente de|la
certificacién respectiva que le otorgue el CGI.

4.3 La certificacion emitida por el CGI tendrs una validez de un aflo, contado desde |su
fecha de emision.

4.4 El CGI confeccionara un Registro de Locales Gastronémicos Inclusivos, con los locales
gastronomicos certificados bajo esta ordenanza. El mismo estard disponible en |la
dependencia fisica que la Municipalidad asigne al CG 1y podra ser publicado y publicitado
como mejor sea posible.

Fondos para el Consejo Gastronémico Inclusivo:

La Intendencia Municipal, a través de las respectivas dependencias, preverd anualment,
conforme a disponibilidad, en el presupuesto de la Municipalidad de Asuncién la
implementaci6n de las propuestas que sean promovidas y/o aprobadas por el Consejo CGIL.
De igual manera se autoriza al CGI a suscribir alianzas y convenios con personas fisicas|y
juridicas que pudieren aportar para el cumplimiento de sus fines.

Comuniquese a la Intendencia Municipal.

[y

a en la Sala de Sesiones de la Junta Municipal de la Ciudad de Asuncidn, a un dia de
mes de poviembre del afio dos mil diecisiete.
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